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Kapcie czy miecz?! Wybieraj!

Zacznijmy od poczatku, bo ,facet” musi mie¢ wszystko porzadnie w gtowie pouktadane... Co to
w ogodle jest ta ,modlitwa”?! Jesli przypomnisz sobie pierwsze lekcje katechizmu, na ktére
chodzite$ z mniejszym lub wiekszym zapatem, to pewnie od razu nasunie si¢ na mysl prosta
definicja: ,modlitwa to rozmowa z Bogiem”. Prawda, ale w przypadku osoby, ktéra ma juz za
sobg czasy Pierwszej Komunii, warto tg definicje nieco rozwingé... Sprobujemy wiec
przedstawic tutaj pewne sprawy dotyczace modlitwy w $wietle kilku watpliwosci, ktére czasem
stysze z ust facetow” tych mtodszych i tych starszych, a ktore tyczg sie modlitwy lub jej braku w
duchowym zyciu mezczyzny... Zaczynamy!

,Gdy wchodze do Kosciota w tygodniu to widze na Mszy same kobiety! A i w niedziele
jest tylko nieco lepiej — dziesie¢ kobiet na jednego mezczyzne! | kto mi powie, ze
modlitwa to meska rzecz?!”

»,Modlitwa jest dla dziewczyn — to one lubig gada¢ i gadaé... Ja nie potrafie, a swoje
sprawy zatatwiam szybko i sprawnie...”

»,Modlitwa mnie nudzi — to nic ciekawego! Wole cos zrobié... W kosciele to wole gra¢ na
gitarze, czyta¢ albo stuzy¢ do Mszy, a nie tylko siedzie¢ w tawce i sie modlié¢.”

JAK BYLO | JAK JEST...

Do tego, by zmieni¢ swoje podejécie do modlitwy i dostrzec w sobie jej potrzebe, nie wystarczy
bojowy okrzyk i stomiany zapat. Tu droga jest trudna i wymagajgca — potrzeba wiec gtebszego
przygotowania — dobrej taktyki, a na poczatek: zrozumienie i poznanie ,,przeciwnika”.
Czesto bowiem ciggle trwamy w dziecinnym rozumieniu modlitwy, ktére przystaje nijak do
rzeczywistodci. Zatrzymajmy sie wiec tutaj na chwile nad rozumieniem modlitwy w zyciu
mezczyzny, ktéry swojg wiare trakiuje serio... Ustawmy wiec modlitwe w odpowiednim Swietle i
aby tego dokonaé spéjrzmy w historie zbawienia zapisana na kartach Pisma Swietego.
Spojrzmy na czasy przed narodzeniem Jezusa — Stary Testament, gdzie modlitwa czesto
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wyrazata sie zupetnie odmiennie od r6zanca odmawianego dzi§ szeptem w tawce kosScielne;...
Najpiekniej widac¢ to na przyktadzie Psalmow, ktére wyrazajg wiele form modlitwy — od
radosnego uwielbienia Pana, po smutny lament; od petnego nadziei wzywania pomocy Bozej
po przepetnione bolem skargi wobec Najwyzszego. W modlitwie Psalméw mozemy odnalez¢
cztowieka z krwi i kosci, ktéry modli sie do Boga otwierajac przed Nim swoje serce — takim,
jakie ono jest!

Nardd izraelski byt narodem, kt6ry czesto stat w obliczu wojny lub réznego rodzaju niepokojow.
Wystarczy wspomnieé ucisk w Egipcie, wedréwke przez pustynie petng niebezpieczenstw i
trudnosci, podbdj Ziemi Obiecanej, rozdziat panstwa na dwa krélestwa, niewole babilonska, a w
koncu nadejscie czasdéw okupacji Imperium Rzymskiego... Modlitwa narodu byta wiec
uksztattowana w Swiecie petnym niebezpieczenstw, zagrozen — w Swiecie zepsutym przez
grzech i niewierno$¢ Bogu. A co mozna powiedzie¢ dzi$ o rzeczywisto$ci Kosciota?! Przeciez
nie jeste$my w stanie wojny i zagrozenia, a niedzielna Msza Swieta to raczej nie zgromadzenie
gotujacych sie do walki wojownikow Pana... To prawda, ale tylko prawda zewnetrzna... Gdy
bowiem spojrzymy w rzeczywisto$¢ duchowg otworzg nam sie szeroko oczy!

DUCHOWA WOJNA

Duchowa wojna, o ktérej tutaj méwimy, to nie nowosé! Juz pierwsi chrzescijanie do$wiadczali
tej rzeczywistoéci. ,Nie walczymy bowiem przeciw krwi i ciatu, ale przeciwko zwierzchnosciom i
wtadzom, przeciwko wiadcom tego Swiata ciemno$ci, przeciwko ztym duchom na wyzynach
niebieskich.” (Ef 6,12) Tak $w. Pawet w LiScie do Efezjan zapisat to, co powinno by¢ udziatem
kazdego chrzescijanina — wojna przeciwko swiatu ciemnosci! Moze powiesz: mnie to nie
dotyczy! To nie moja sprawa... Btad! Zyjac na $wiecie, ktory jest jednym wielkim polem
duchowej bitwy nie mozesz stang¢ w roli widza, bo nie ma takiej mozliwosci. Czy sobie to
uswiadamiasz, czy nie, i tak decydujesz sie stangC po okreslonej stronie sporu. Warto tez w tym
miejscu uswiadomié sobie trzy podstawowe zasadzki, jakie zastawia Szatan, by wprowadzié
nas w bfad, co do rzeczywisto$ci duchowej wojny.

Pierwsza zasadzka: ,,Nie ma zadnej wojny!” Czasem mozna to ustysze¢ z ust tych, ktorzy
wolg ,pokojowe” podejécie do wiary. Méwig oni, ze duchowa wojna, o ktorej rozpisuje sie Pismo
Swiete to jedna wielka przenosnia, by pokazaé¢ duchowe prawdy w przyswajalny dla naszego
rozumienia sposéb... Ludzie ztapani przez Ztego w tg zasadzke stajg sie wiec zupetnie bierni.
Skoro nie ma zadnej walki, po co podejmowac jakikolwiek wysitek? Skoro wszystko to
przenosnia, nie ma sensu stawac do boju w wyimaginowanej bitwie!

Druga zasadzka: ,,Duchowa wojna jest juz wygrana!”

Rzeczywiscie Apokalipsa $w. Jana wyraznie ukazuje nam zwyciestwo Baranka nad wszystkimi
wrogami Swiattoéci. To zwyciestwo jednak nalezy widzie¢ w kategorii: ,juz, ale jeszcze nie”.
Zwyciestwo Zmartwychwstatego jest faktem, ale ostatecznie sity ciemnosci zostang pokonane
w ostatecznej walce na koncu czasow. Do tego momentu bitwa trwa!
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Trzecia zasadzka: ,,Duchowa wojna nie jest na moje sity!”

Z jednej strony, patrzac na wielki Swiat duchowy, ktéry czesto jest dla nas niepojety mozna
odnies¢ wrazenie, ze cztowiek stanowi zupetnie nieznaczacy element tego Swiata. Gdy jednak
spojrzy sie na to, z jakg zacietoscig i zapatem Szatan walczy o kazdg dusze, oraz gdy wezmie
sie pod uwage, ze ,tak bardzo B6g umitowat Swiat, ze dat swojego jednorodzonego Syna” (J
3,16) mozna tatwo wyprowadziC sie z tego btedu... Kazdy cztowiek jest przez Boga umitowanym
synem i corkg i kazdy z nas ma w tym $wiecie niezwykltg i jedyng role do spetnienia! Oczywiscie
pozostawieni sami sobie niewiele bySmy poradzili. Mamy jednak Ojca w niebie, ktory troszczy
sie 0 nas, dodaje sit i umacnia na czas zmagan i duchowej walki...

CIEPLE KAPCIE ALBO ZBROJA BOZA

,W koncu badZcie mocni w Panu Jego potezng sitg. Wtdzcie petng zbroje Boza, abyScie zdotali
przeciwstawi¢ sie zasadzkom diabta.” (Ef 6,10-11) Kiedy otworzymy oczy na duchowg
rzeczywisto$¢ wojny sit Swiatta i ciemnosci, pierwszg decyzja, jakg przychodzi nam podjac jest
decyzja o wybraniu strony, do ktérej dotgczam. Jesli wiec dotgcze do armii Swiattosci,
powinienem wzig¢ do serca stowa sw. Pawta i przygotowacé sie dobrze do bitwy, bo stane do
walki z trudnym i podstepnym przeciwnikiem. Niestety coraz cze$ciej wida¢ dzis w KoSciele
brak ,zapatu do walki” — chrzed$cijanin woli ciepte kapcie i wygodny fotelik. Spowiedz przed
Wielkanoca, ,wizyta Ko$ciota” z okazji Bierzmowania, Chrzcin i $lubu kolegi, a dla gorliwszych:
niedzielna Msza Swieta i to tez nie zawsze... Tacy ,Bozy wojownicy” to wstyd dla Armii Pana...
Takich ,wojownikéw” Szatan nawet nie trgca, bo nie stanowig dla niego zadnego zagrozenia! A
moze to wtasnie - taka duchowa obojetnosé, jest tym, co ,Snietym rycerzom” najbardziej
odpowiada?! W korncu jednak przekonajg sig i oni, ze w tej walce trzeba sie okresli¢, bo
niezdecydowani to pierwsze ofiary kazdej bitwy!

Jesli wiec zechcesz podja¢ wyzwanie i stang¢ do walki u boku Chrystusa, sw. Pawet ma dla
Ciebie dobrg ,instrukcje” i Swiadectwo zaprawionego w boju wojownika Pana. ,Dlatego natézcie
petng zbroje Bozg, abyscie w dzien zty mogli stawi¢ opdr i ostali sie dzieki pokonaniu wszelkich
przeszkdd. Stancie wiec i przepaszcie wasze biodra prawda, zatézcie pancerz sprawiedliwosci,
a na nogi wtézcie gotowosc¢ gtoszenia dobrej nowiny pokoju. Zawsze miejcie tarcze wiary, dzieki
ktorej bedziecie mogli gasi¢ wszelkie ogniste pociski Ztego. Przyjmijcie tez hetm zbawienia oraz
miecz Ducha, ktérym jest Stowo Boze.” (Ef 6,13-17) Ten szczego6towy opis ekwipunku
wojownika przypomina nam, jakie wartosci liczg sie w duchowej walce i jakie sg niezbedne do
tego, by byé gotowym na odparcie ataku wroga.

SPIACY RYCERZE NA POZARCIE LWU!

Po tym fragmencie nastepuje petne mocy napomnienie $w. Pawia, o ktérym kazdy wojownik
musi pamietac: ,Przy kazdej okazji mddicie sie w Duchu, zanoszac prosby i btagania. W tym
celu wytrwale czuwajcie na modlitwie [...]” (Ef 6,18) Modlitwa jest przygotowaniem do walki, ale
réwnoczeénie staje sie jej czynnym elementem. Sw. Pawet, poprzez nakaz czuwania, pokazuije,
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ze wrog nie $pi, ale jak to méwi dobitnie sw. Piotr, czai sie w ukryciu gotowy do ataku.
,Czuwajcie! Wasz przeciwnik, diabet, krazy jak ryczacy lew i szuka, kogo by pozre¢.” (1P 5,8)
Ten nakaz czuwania staje sie tez przypomnieniem, ze nie walczymy sami! Walczymy w Armii,
gdzie Bog jest pierwszym i najwiekszym wojownikiem. Z wielkg mocg opisuje to Ksiega
Madroéci: ,Zazdrosng mito$¢ przywdzieje jak zbroje, cate stworzenie przysposobi do boju, by
ukaraC wrogow. Prawo$cig okryje sie jak pancerzem, hetmem bedzie mu sprawiedliwos¢.
Niezwyciezong $wietos¢ uczyni swojg tarcza, nieubtagany gniew jak miecz wyostrzy. U Jego
boku caty kosmos wyruszy w béj przeciw gtupocie.” (Mdr 5,17-20) Czuwanie na modlitwie jest
wiec czuwaniem przy Panu, ktéry prowadzi swoich wojownikéw... Gdzie znajdziemy lepszg
pomoc, wsparcie w duchowej walce przeciwko sitom, ktére nieobliczalnie nas przewyzszajg?!

Czuwanie na modlitwie przypomina nam dobrze znang scene z Ogrodu Getsemani, gdzie
Jezus mowi do Piotra: ,Nie mieliscie tyle sity, aby jedng godzine czuwac ze Mng? Czuwajcie i
madicie sie, abyscie nie ulegli pokusie. Duch wprawdzie gorliwy, ale ciato stabe.” (Mt 26,40-41)
Jezus widzi w czuwaniu i modlitwie wazny Srodek, by oprzec¢ sie pokusie. Wojownicy Pana
zasypiajg znuzeni oczekiwaniem walki — wielkiej otwartej bitwy Swiattosci z ciemnoscig... Ta
walka nastagpi, tymczasem Szatan dziata bardzo podstepnie: bardziej od otwartego konfliktu, w
ktorym dobrze wie, Ze nie jemu nalezy sie ostateczne zwyciestwo, woli partyzantke, walke na
tytach, podstepne ,usypianie” tych, ktérzy powinni czuwag!

BADZ ZIMNY ALBO GORACY

O modlitwie mozna mowic jeszcze wiele... Jedno jest pewne: nie jest to tatwa sprawa, ale
duchowa walka, w ktérej uczestniczysz wymaga czuwania i ofiary. Nagroda zwyciestwa z
pewnoscig przewyzszy wszystkie twoje oczekiwania! Boég oczekuje od ciebie jasnego i
konkretnego wyboru, staniecia do walki po jednej lub po drugiej stronie. Jak na mezczyzne
przystato, podejmij wiec konsekwencje swojego wyboru, tak bys nie ustyszat: ,Znam twoje
czyny: nie jestes$ ani zimny, ani gorgcy. Oby$ byt zimny albo goragcy! Skoro jednak jestes letni, a
nie zimny ani goracy, wypluje cie z moich ust.” (Ap 3,15-16) Madry wojownik zawsze przed
podjeciem walki ocenia swoje sity, podejmuje przygotowania, przechodzi powazny trening ciata
i ducha. Madry wojownik wie, ze rozstrzygniecie bitwy dokonuje sig juz przed pierwszym
cieciem miecza. Madry chrzescijanin czyni podobnie: duchowa walka wymaga przygotowania i
ciggtych ¢wiczen; wymaga zapatu, ale i wytrwania! Duchowa walka wymaga rozpalonego serca,
na wzor porzadnego ogniska, a nie stogu siana, ktéry ptonie kilka sekund... Stad modlitwa,
ktora podtrzymuje zar walki i rozpala gotowos¢ do czuwania i bycia gotowym w kazdym
czasie...
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