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Meskos¢ to obok kobiecosci jeden z dwoch sposobow bycia
czlowiekiem. Specyfika bycia mezczyzng — w odrdéznieniu od bycia
kobietg — polega na tym, ze mezczyzna z reguly tatwiej i lepiej
funkcjonuje w swiecie rzeczy, przedmiotow, produkciji,
organizaciji.

Kobieta jest wrazliwsza na $wiat osoéb i ma zwykle wieksze predyspozycje w budowaniu wiezi
miedzyosobowych. Mezczyzna czasem nawet osoby traktuje przedmiotowo. Kontakt z osobami
stawia mezczyznie duzo wieksze wyzwania niz kontakt z przedmiotami, dlatego dobrze jest,
gdy ma on tego $wiadomos$¢ i chetnie uczy sie od swojej mamy lub innych kobiet rozumienia
0s0b oraz dojrzatej postawy wobec nich.

Mestwo

Juz na poczatku Ksiegi Rodzaju B6g wyjasnia nam, ze los ludzkoéci najbardziej zalezy nie od
ustroju panstwa czy stanu gospodarki, lecz od relacji miedzy kobietg a mezczyzng! Meskos¢ to
bycie meznym w uczeniu sie mitosci do kobiet i w odwaznym okazywaniu tej mitoSci.

Wiele mestwa potrzeba mezczyznie w mierzeniu sie z samym soba, z wlasnymi stabo$ciami,
ograniczeniami, wadami. Kocha¢ kobiete moze tylko taki mezczyzna, ktéry panuje nad swymi
popedami i uczuciami, ktory przez wysitek sportowy i solidng pracowitos¢ zdobywa najwiekszg
wiadze we wszechswiecie, czyli wtadze nad samym sobg. Nastolatek, a p6zniej mezczyzna,
ma niemal codziennie wiele okazji do tego, aby mierzy¢ sie z twardg rzeczywistosciag, ktéra
stawia mu wymagania.

Niestety, w obecnych czasach spotykamy wielu takich mezczyzn, ktérzy sa przeciwienstwem
kogo$ meznego, albowiem sg tchérzami. | to nie tylko tchérzami wobec $wiata zewnetrznego,
ale tez tchérzami wobec prawdy o sobie, o wtasnych zachowaniach i ich skutkach, o wtasnych
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mys$lach, przezyciach, obowigzkach. Mato mescy mezczyzni uciekajg w alkohol, narkotyki,
przemoc, przestepczosc. To sg najbardziej prymitywne i najbardziej bolesne formy tchérzostwa
mezczyzny. A pierwszg ofiarg tchorzostwa mezczyzny jest zwykle kobieta.

Wspotczesne stereotypy

Dzi$ prawdziwa meskosé nie kojarzy sie z mezng mitoécia, lecz raczej ze stereotypem macho,
zdobywcy kolejnych ,partnerek” seksualnych, albo ze stereotypem faceta, ktéremu do
.szczescia” wystarczy kanapa, pilot do telewizora i piwo. Takie stereotypy sg kping z
mezczyzny, a ten, kto im ulega, kpi z samego siebie, z wtasnej godnoéci i nigdy nie doswiadczy
radoéci. Ogranicza sie bowiem do szukania chwilowej przyjemno$ci, a przeciez taka
egoistyczna filozofia zycia oddala od radosci, gdyz oddala od mitosci. W pierwszym przypadku
mezczyzna redukuje swoje istnienie i swoje aspiracje do bycia gtéwnie cielesnoéciag, a czasem
wrecz do bycia samcem. Macho rezygnuje z wtadzy kierowania swoim zyciem Swiadomie i
odpowiedzialnie, poddaje sig instynktom i popedom. A to z kolei prowadzi do uzaleznien i
rozpaczy. To przejaw rozpaczy, gdy jaki§ mezczyzna dazy do tego, aby wspétzyé gdziekolwiek,
z kimkolwiek i kiedykolwiek. Taki mezczyzna traci nie tylko honor, sumienie i zdolno$¢ do
zatozenia rodziny, ale nawet instynkt samozachowawczy, gdyz dla seksu ryzykuje wtasnym
zdrowiem i zyciem. Stereotyp drugi to obraz mezczyzny leniwego, egoistycznego,
bezmysinego i uzaleznionego. Kto tak postepuije, ten nie zyje, a jedynie wegetuje, gdyz nie jest
darem dla nikogo i nikogo nie potrafi pokochaé, nawet samego siebie.

Reasumujac, oba powyzsze stereotypy to katastrofalne w skutkach wypaczenia sensu istnienia
mezczyzny. Prowadzg one do kryzysu meskos$ci na tak wielkg skale, jak nigdy dotad. W
Europie nigdy jeszcze nie byto az tak wielu alkoholikow, erotomandw, narkomanow,
hazardzistéw, mezczyzn z zaburzeniami psychicznymi czy tez niezdolnych do matzenstwa i
zatozenia rodziny. To sg wtasnie skutki wiary w to, ze ,prawdziwy” mezczyzna dokonuje
seksualnych podbojow i egoistycznie skupia sie na sobie i na wygodnym trybie Zycia.

Antykultura

W dzisiejszych czasach bardzo groZna stata sie agresywnie lansowana prymitywna kultura,
ktora skupia cztowieka jedynie na popedach, instynktach, cielesno$ci, emocjonalnosci i
doraznej przyjemnosci. Ta kultura — czy raczej juz antykultura! — usituje wméwié nam, ze o
zachowaniu nie my sami decydujemy, ale biochemia, hormony i feromony, czyli to, co mamy
wspolnego ze Swiatem zwierzat. Dominujgca kultura pomija to, co w cztowieku — i w
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mezczyznie! — niezwykte i co sprawia, ze jest on osoba, czyli kim$ Swiadomym, wolnym i
zdolnym do mitosci. Kobieta ze swej natury jest na tyle wrazliwa na tajemnice cztowieka i na
jego godnos$¢, ze nawet w niskiej kulturze zachowuje $wiadomos$é, ze nie jest ani rzecza, ani
zwierzeciem. Natomiast mezczyzna w tak chorej kulturze moze zapomnie€ o tym, ze jego
aspiracjg jest trwata rados¢, a nie chwilowa przyjemnos$é. Prymitywna kultura dziata najbardzie;
demoralizujaco wtasnie na mezczyzn, zwtaszcza tych w okresie dorastania. A gdy mezczyzna
jest w kryzysie, wtedy pierwszg ofiarg jego niedojrzato$ci staje sie kobieta.

To prawda, ze obecnie mezczyznie trudniej jest dorasta¢ do najpiekniejszej wersji samego
siebie. Kazda epoka niesie ze sobg specyficzne szanse i zagrozenia w tym wzgledzie, ale
dominujaca dzi$§ niska, prymitywna wrecz kultura utrudnia mezczyznom dorastanie do mestwa
w mitosci, odpowiedzialnosci i szlachetnosci. Ci chtopcy, ktérzy majg dobre wzorce w domu
rodzinnym i w najblizszym Srodowisku, ktérzy od dziecinstwa zaprzyjazniajg sie z Jezusem i
ktorzy stawiajg sobie wysokie wymagania, potrafig dorasta¢ do dojrzatego i radosnego bycia
mezczyzng. Jest sporo takich dojrzatych mezczyzn. Sg szlachetnymi, wytrwatymi, a
jednoczesnie czutymi mezami, ojcami, bracmi, przyjaciotmi.

Dojrzata meskosé zakorzeniona jest w madrej, pogtebionej duchowosci. Duchowo$¢ to bowiem
ta sfera, w ktorej cztowiek odkrywa wtasng tajemnice, sens zycia, niezbywalng godno$¢.
Duchowos¢ otwiera nas na najwigksze aspiracje, ideaty i marzenia. Sprawia, ze rozwijamy w
sobie bogate cztowieczenstwo. Duchowo$¢ przybliza nas do Boga, od ktérego uczymy sie
sztuki zycia na tej ziemi.

Mezczyzna dojrzaty

Wzorcem mezczyzny jest dla nas Jezus. On potrafit by¢ wrazliwy i delikatny dla ludzi
delikatnych i szlachetnych, ale kiedy spotykat tych, ktdrzy byli cyniczni, agresywni czy
prymitywni, wtedy — mowigc z uSmiechem — okazywat sie skrzyzowaniem Clinta Eastwooda z
Rambo. Potrafit méwi¢ mocne stowa: ,Nie rzuca sie peret przed wieprze!”. Rozwalat stoty
kupczacym w $wiatyni! Do ztych duchownych méwit, ze sg plemieniem zmijowym! On sam
jeden niepokoit catg elite wtadzy, caty establishment! Miat takg odwage, madro$c¢ i
stanowczosc, ze naruszyt caty system owczesnej manipulacji, korupcji i spotecznych uktadow!
Takim witasnie mezczyzng byt Jezus! Nie chwytat za miecz, bo On sam byt mieczem na zto!
On — nieprawdopodobnie odwazny, madry i sprytny — méwit do swoich uczniéw: bgdzcie
nieskazitelni jak gotebie i sprytni jak weze. Jezus byt szczytem sprytu w czynieniu dobra i w
przeciwstawianiu sie ztu. Cynicy mogli Go zabié, ale nie byli w stanie Go pokonac¢! Nigdy nie
byto w historii ludzkosci az tak niezwyktego mezczyzny!
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Dojrzaty mezczyzna — czyli kto$ podobny do Jezusa — jest delikatny i czuty w stosunku do
kobiet i dzieci, ale kiedy spotyka kogos agresywnego czy przewrotnego, okazuje sie kims
walecznym i nieustraszonym. Okazuje sie mocarzem ducha, promieniuje mito$cig i
uczciwos$cia, zachwyca ludzi dobrej woli i przeraza cynikéw. Gdy stucha pieknej piosenki, to
wzrusza sie do tez, takze wtedy, gdy kto$ inny jest obok. Nie ukrywa wzruszenia, bo jest
mezczyzng. Prawdziwy mezczyzna nie boi sie tez ani wzruszenia! Tylko ludzie tchorzliwi bojg
sie wzruszen i wkasnych emocji. Jezus nie bat sie ani wzruszac¢ do tez nad grobem tazarza, ani
okazywaé czutoSci jawnogrzesznicy, ani cierpie¢ az do pocenia sie krwig w Ogrdjcu. Na krzyzu
— po mesku — wykrzyczat swéj bunt: ,Boze méj, czemus mnie opuscit?”. Jednak w
postepowaniu nie kierowat sie emocjami, lecz zaufaniem: ,Ojcze, w Twoje rece oddaje ducha
mego!”. Jezus to prawdziwy mezczyzna! | prawdziwymi mezczyznami stajg sie takze ci, ktérzy
nasladujg Jezusa!

Zrodto: Przewodniik Katolicki
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