Weekend Mtodego Mezczyzny 2019

Zapraszamy na Weekend Miodego Mezczyzny.
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Zapraszamy na wspolne rekolekcje w drodze.

Tu mozesz sprawdziC swoje sity w czasie gorskiej wedrowki, poznac¢ nowych przyjaciot,
do$wiadczy¢ Boga w spotkaniu z gérska przyroda.
W programie nieco meskich wyzwan, sporo swiadectw i rozméw na wazne tematy.

W ramach ruchu Mezczyzn Swietego J6zefa budujemy grupy meskiego wsparcia. Dotykamy
spraw podstawowych, ale réwniez bardzo zaawansowanych. Czesto styszymy (od oséb
regularnie przychodzacych na nasze spotkania), ze zatujg, ze ustyszeli o tym tak p6zno...

To prawda. Z reguty okres mtodo$ci pochtania nas wieloscig bardzo waznych spraw.
Potrzebujemy znalez¢ zone, ustabilizowaé prace, zadbac¢ o mieszkanie... Potem przychodzg
wyzwania ojcostwa... i tak sami zakopujemy sie w problemy, ktérych mogliby$my unikng¢ przy
wsparciu innych mezczyzn.

Zapraszamy wszystkich mezczyzn wchodzacych w doroste zycie. W czasie wspdlnej gorskiej
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wedrowki odbudujemy nasz fundament. Pozwolimy Bogu by szedt z nami, wyjasniat nam pisma
i dat sie poznac przy tamaniu Chleba.

W czasie braterskich rozméw podzielimy sie zyciem i naszymi doswiadczeniami. Wierze, ze
bedzie to czas odswiezenie i odbudowania sit do codziennej walki o przyszto$¢ naszg i tych, z
ktorych Bdg powierzy naszej pieczy.Do zobaczenia na szlaku!!!

Koszty:
Koszt noclegu: 60 zt - optacany na miejscu.
Koszt dojazdu: dojazd wspdlny - optata za paliwo do podziatu
Koszt jedzenia: zabieramy prowiant, z ktérego sprobujemy zorganizowa¢ wspdlne jedzenie.
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NAZWA WPROWADIONA PRIEZ POLOLENIE - OF
GEOGRAFOW, IWIAZANA B wysoxosé - 11
7 OKRESLENIEM WIELKOSCI HALL.

Rozleglq Halg Dlugq tworzq frzy mniejsze polany grzbietowe:
Wierchy Zargbskie (czeic poludniowa)
polany,

- nazwa pochodzi od osiedla Zargbek Wyini w topuszne], gdzie mieszkajq wiaiciciele
- Wolnica (zachodnia strona hali, poniiej schroniska) - nazwa pochodziz czaséw, gdy polana byla miejscem wypasu woldw,

- wimawc (cz¢s¢ péinocna) - nazwa wywodsi sie z okresu miedzywojennego, kiedy na polanie prowadzono pokazowq hodowle
bydla i owiec.

" i iejszych pod wzgledem przyrodniczym polan
. z czykéw. Wystepuje tu m.in.
iejscachrosng gatunki alpejski ?

Hala Nhian sa wsslada a-

74351,
- W suchszych

NAIWA WPROWADIONA PRZEZ POLOTENIE - OBV
GEOGRAFOW, IWIATANA W roxGEE R
7 OKRESLENIEM WIELKOSCI HALI

Rozleglq Halg Dlugq tworzq frzy mniejsze polany grzbietowe:

Wierchy Iargbskie (czeic poludniowa) - nazwa pochodzi od osiedla Zargbek Wyini w Lopusznej, gdzie mieszkajg wiaiciciele
polany,

Wolnica (zachodnia strana hall poniiej schroniska) - nazwa pochodzi z czaséw, gdy polana byta miejscem wypasu woldw,
Wzorowa (czeé péinocna) - nazwa wywodzi sie z okresu mi
Jrdla | owiec

edzywojennego, kiedy na polanie prowadzono pokazowq hodowle
Wierchy Zargbskie o bogatej rzeibie, z licznymi zrédliskami potokéw,
orczaniskim Parku Narodowym. Na szczegéing uwage zaslugujg mial
pra jajowata, stoplamek szerokolistny | stoplamek plamisty. Wezesny
tiscachrosng gatunki alpejskie: pieciornik zloty, kuklik gorski, wiechli

naleiq do najcenniejszych pod wzgledem przyrodniczym polan
ki z bogatq florq storczykéw. Wystepuje tu m.in.: storezyca 1"5"12‘6'1 )
'm latem wyr ajg sie biale owocostany welnianki, W suchszych
na alpejska, macie
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Na polonie dominuje bordwka czamo. Zojmuje coraz wigksze powierzchnie nieutytkowanych lgk, tworzqc zwarte platy, zwane

bordweryskami. Jestto jedenz elopdw sukcesji boru swierkowego.

wwka crama fo mocne rozgoleziona kizewinka z rodziny wizosowatych. Jej kanciast
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prowtaming A wkariny B PIC. gutnkiorazsole mAvie
22gody sanouia wainy skladnik ety wielu Twierzal, m.in : nlediwledzia, I :
Praycrynicig sig o jej rozsiewania. - lsa, kuny leinej. gluszca oraz drozdéw. Plaki i ssaki zywiqc si

sig

[pokryta niebieskawym nalotem, zawiera, m.in. kwasy organiczne

W Gorczafiskim Parky N
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im pod Kiczorgma stanowisko bordwka bagies

odzaju. Na s
urk uchych Igkach | wizosowlskach roénie boréwka

10.2019

dominuje boréwka czarma. Zajmuje coraz wigksze powierzchnie nieuiylkowanych lgk. tworzac warle plaly, Twone

Na pola  co
edenxerupq-sukceﬂ]ibows\melkowzgn

boréwczyskami. Jestto ]
Boréwka cioma to mocno rozgaleziona krzewinka 1 rodziny wrzosowalych. Jej kanciaste pedy pokryte sq drobnymi listkami
o pilkowanych bizegach, kidre w jesieni przebarwiajq sie na czerwono iopadajq. i
Tielonordiowe kwiaty w kszialcle beczulki, wyrastajace w kagtach liici, pojawiajq sie na przetomie kwietnia maja. Sq zapylane glownie przez
\remiele pszczoly, kidre kerzystaja z potywnego nekiaru.

Owoce dojrzewajq od kofica czerwca do wrzesnia. Crama, kulista jogoda, pokryla niebieskawym naletem, zawiera, m.in. kwasy organiczne,
prowllamine A_witaminy B, PP | C. garbniki oraz sole mineraine.

Jogody stanowiq wainy skladnik diety wielu zwierzqf, m. in.: niediwiedzia, lisa, kuny leénej. glusica oraz drozdéw. Plaki | ssaki tywiae sig
ewocami boréwki przyczyniajq sie do jej rozsiewania.

W Gorczafiskim Porku Narodawym wyslepuiq fakie inne gatunki z fego rodzaju. Na suchych lgkach | wizosowiskach roénie bordwka

brustnica, o na torfowisku wysokim pod Kiczorg ma stanowisko boréwka bagienna

Telelon olarmowy GOPR - 401 100 300 lub 785
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Na polanie dominuje boréwka czama. Zojmuje coraz wigksze powierzchnie nieviytkowanych Igk. tworzqc zwarte platy, zwane
boréweryskami. Jesttojeden z etapéw sukcesji boru iwlerkowego.

Boréwka crarna to mocno rorgaleziona krzewinka z rodziny wrzosowatych. Je] kanciaste pedy pokryle sq drobnymi listkami
o pitkowanych brzegach, kiére w jesieni przeborwiajq si¢ na czerwono | opadajg. _
Tielonoréiowe kwiaty w ksztalcie beczulki, wyrastajace w katach lisci, pojawiajq sie na przelomie kwietnia | maja. Sq zapylane gléwnie przez
frzmiele i pszczoly, kidre korzysojq 2 poiywnego nekiaru.
Owoce dojrrewajq od konca czerwca do wizeinia. Czama, kulista jogoda, pokryla niebieskawym nalotem, zawiera, m.in. kwasy organiczne,
prowitamine A, witaminy B, PP | C, garbniki oraz sole mineralne.
Jagody stanowiq wainy skladnik diety wielu zwierzqt, m.in.: niediwledzia, lisa. kuny lesne]. gluszca oraz drozdéw. Plaki i ssaki tywigc sie
ewocami bordwki przyczyniajq sie do jej rozsiewania.

w G.:nc:aml:lm Parku Narodowym wystepujq takie inne gatunki z tego rodzaju. Na suchych lgkach | wizosowiskach roénie boréwka
brusznica, @ natorfowisku wysekim pod Kiczorg ma stanowiske boréwka bagienna.

*fon alarmowy GOPR - 401 100 300 lub 985
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